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المرحلة الثانية

تفا  قننفاء لقافذلم  بناء مصفوفة  لقيف أ ميم ف  ىصففع قليفامل ا جفل للتفاو لقإذبففد  لمص ويف  للصفوفة  يا وف  لق الاف    ف فل  ل  يمثل 

لففا هي أ لقي م فف   ةفف   لضففو  منا ففا لقيففالم ا  رففة لقإذب فف   للسففي ق ا  م ففا جففل بنففاء موسففا   كلفف ل لقإذبفلافف   لقي م فف  للة،لوفف   ة فف  

 قل فصففف   لل، املففف    قففف   يففف ل ة سففف  بفففل بنفففاء للصفففوفة
م
 مفففص ي ففففلص  مل ففف    فففف 

م
  لقي م ففف  منهج ففف   لم ففف   لضفففق    ل  طىفففا

تفف لإ لاوففط  يسففايأ جففل بنففاء مل لص لقي ففاب  متففاق   لق،ي فف أ للناتففن    لقعفف    فف ل مفف ع ةا ل فف    تففاا  لفف  لللففا ه   يففف لق فف   ل أ

.مد با ام   ا فدأ

 مفص ل جفل ف  للة،لوف   لقعف   ،م فلم  لل 
م
  م، فامط

م
ف  حفقف   طى،ف  مف    ف  مصوفة  ى م    ننلإ شفص   لقوئف  للسفد  ة  بنفاءم  فامط

 قلأتاق   لقيلم    لقيمل   لليا اةللآيالاص  صق  تن ا    م   وس     م  
م
. ةيا

تن 25–15 مامص لقلاباصلقلناب

01

ةفكرة المصفوف02

ة الفئة المستهدف03



ةأهداف المصفوف04

ص      ي  ميأ لقي أ لقع  وسايأ جل لقنناء لل،فلزا  لقلامل ق ف

لل  لةلقلاب جل للاحل  

 مسا  ة لقيالم ا  رة لقاذلم  لقإذبفلا  جل بناء بفالم
م
ت أ  ةيفا

لل  لةقلمصوفة  لقي م   

 ضففففف  يا وففففف  والاففففف  ممفففففاج لليتسفففففاص للا  ففففف   ل ج فففففاص لق ل مففففف  

 لنهق  أ لللا ه  لقإذبفلا   لقي م   صلص لقيطى  
م
 لم ف  ج    ةيا

م  لة

لقلفمفق   ضماا   امل   لللا ه  لقي م ف  بمفا ي يف  لقإذب ف 

قلمسد   



 قطتففففإذل  ت اص لقيلم فففف   للما تففففاص لقيمل فففف  لقيففففق      ةيفففف  ىففففاج لقوالافففف  لقيل فففف  بن فففف  ل قضففففماا 
م
( ىفففف أ ) فاففففذة لم فففف لل مصففففوفة  ى م فففف   ةيففففا

 قلمالحل لق،اق   للصوفة  بإ  لل 
م
:  ةيا

ق،كال     مص يف ل لقسابي  ق ق  للا ،اج  صق  ب    ل ت،والة من   لقنناء  ل    ضماا   ج لللاثالل  م، لناص للا ،اج لقيل   جم  للفلل مص 

 لا يرل ( ى أ ) للن ل  ىاج لقوالا  لقيل   بن   ل فاذة 
م
: كي ل مص لل اج ق، ي   ي   للاحل   صق   ةيا

:ل وطع  رة لق  لتاص  ل ب اث صلص لقيطى  باقي أ قلماحل  للسد  ة  مص للنظفم 1.

وفة     مففص ميففأ ىففاج لقوالافف  لقيل فف  بففا وطع  رففة جم فف  ل ب ففاث لقعفف  لتفف، اع لقف فففو لمقآ ففا  وسففايأ كلفف ل م  بفف يا جففل بنففاء  صففف   ففص للصفف

: يرلل ب اث ما 

تفف ى ل حمفف د  مثففا ثياةفف  لقويففا  رففة كيففلم لقيفف أ  للفلىففى لق،يل م فف  قفف ع ولنفف  للاحلفف  لقثا فلافف  جففل من يفف  لل ينفف  للنففف ة   ا لفف  ب فف  

81ج  ع 2012

مراحل إعداد المصفوفة04

ةالإثرائيجمع المادة : المرحلة الأولى



  رفل بفص مسفف،ف  ل ج،مفايل   طى،ف  ب ففل مفص ل  إفذلب لقثيففاجل  مزمف  لق فلاف   لقيفف أ ل يطى ف  قف ع وففطب  واقنفاص للاحلف  لقثا فلافف   لق،ماتف 

3ع –6ج   م  2017لقزيالني   

 ج 2013لقو  يف  لني اتات ا  رة لقي أ ق ع وطب للاحل  لقثا فلا    تامي بص  ن لقل ف  ياا  مقياب.

 ص  نفففف لقاحمص جففففل للملكفففف  لقيا  فففف  لقسففففيفلي    محمفففف  بفففف( لق ن عففففلللسففففا  ) ل يطى فففف  لل،ضففففمن  جففففل ي،فففف  ل قفففف ي  جففففل للاحلفففف  لقثا فلافففف  لقيفففف أ

4ع ج  2015ل ج       

 ج2004حسص بص  ن الله لقياني  لقثا فلا   لقإذبفلا  لل،ضمن  جل لقنصفص لقليالا  لليا ة جل ملب للاحل  لقي أ

 م مففف  لقي  فففاني  لقيلم ففف  لل،ضفففمن  جفففل ي،فففاب لقو ثيفففاء قلصفففى لقثاقففف  بالاحلففف  لقثا فلاففف  جفففل للملكففف  لقيا  ففف  لقسفففيفلي   لب سفففاج ب فففلقيففف أ  

4ع1ج   م  2017

 يف 1437ام د  بالم  جل  نم   ى أ لقنثلي  ق طب للاحل  لقثا فلا  جل ميا  ل ق ي  بالملك  لقيا    لقسيفلي    ماج  بص تاقأ لقغبناء

  قثا فلافف   ي  ففلإ بفففص ىفف أ للفلونفف  قففف ع وففطب للاحلفف  ل نم فف  لقإذب فف  للاتففطم      ففاا مثفففا   رففة بميففال لصميإففذا ق،ضففم ا ل مففص لقوكفففاد  صففف

115ع 29ج   م  2015لق فتى   ن ل فاق  

   يف1428لقي أ ل يطى   جل للاحل  لقثا فلا  مص يطو ل نل     ذ لقصو      فض بص حم  ل قسن    نم



  ج 2009  ل قفل  ق ع واقناص للاحل  لقثا فلا  جل م ين  لقالااض  ل  يا جل ويزلاز كيلم لقي أ ل فلي      لاأ ب   يل ى لقنانيثياة

  لقو  ففف    لمتففف اج مفففنهي ل قفف ي  جفففل ويزلافففز ىفف أ حيفففف  للانسفففاا قففف ع وففطب للاحلففف  لقثا فلاففف  جففل للن يففف  لقلفففاى    ياقفف  بفففص  نففف لقاحمصل جفف

يف 1434

  رفففل بفففص    ففف  ميم ففف  كيفففلم ىففف أ  موفففاي أ لقإذب ففف  لل ن ففف   قق فففاص  ضفففم م ا جففل ميفففا لص ل قففف ي   لقثياةففف  للاتفففطم   بالاحلففف  لقثا فلاففف ل جفف   

يف 1434للاق ي   

  ج 2013   مثل ولن  للاحل  لقثا فلا  جل من ي  حالل جل للملك  لقيا    لقسيفلي  قلي أ ل يطى     تيفل بص حمفل لقا  ياال ج

   يف 1433ناا   للا طج لقإذبفد جل  اب لقي أ ل يطى   مص  ج    ظا ميل   للاحل  لقثا فلا  بال ين  للنف ة    ن للت   بص     لقسل

   ج2016  لق لثأ   ه  ميا  لقإذب   لل ن   جل  نم   ى أ لقيمل ق ع واقناص للاحل  لقثا فلا   م ا ب   لمبالي أ ل

   ج 2008منهي لقيلفج لقلا    جل ويزلاز ل مص لقوكاد ق ع وطب لقصى لقثاق  لقثا فد   جن ذ بص تل ماا ل قابي  ل

 ج 2010 ن لقاحمص بص  رل لقغام د   . للفلون  ق ع وطب لقثا فلا    طىد ا با مص لقوكاد   ل ى أ

   ج 2017ميلأ للاحل  لقثا فلا  جل ويزلاز ى أ للفلون  ق ع لق طب مص  ج    ظا لللاة ا لقإذبفلا ا   م م  بص تماا لقينثد   ل

  ج 2017قلي أ  ج   مايز لقغ  2016ل لت  مسق   قي أ للفلوص لقسيفلد  اج  ،ال.



لقيف أ للسفد  ة   رة لللا ه   لقاذلم  لقي م   لقيلم   لقع  ى م  ق    لقوئ  جل صقف  ب ف   لتف، ناه ميفأل وطع . 2

: جل  ل  لللا ه   متناب بناء لللا ه   لآ ا    مص ي   لللا ه  

 الد لقو، اص 1.

حصا   2.

حمل   كاز ق،يزلاز ل يط 3.

مت،م  لقي أ لقننفلا 4.

: فةاص مص يطو   ل مص ل ج اص  مص  ل  للصومجزلء مم ا ل وطع  رة للصوفةاص لقي م    لقع   أ لم  لليا م  للا ا ة لملة -3

بي   لقع  ىاج بإ  لليا ميتس  للاأ( منهي بناء لق فص   للاتطم   مص لقاضا   لملة ما كي  ل جامي  - ماء ) مصوفة  1.

( لق ق ل للاجال ي ق    ميلأ لقياقا جل  اب لقي أ ) مصوفة  لقي أ  لقع  م  يا ب   ل فاذة ى أ مص يطو 2.

مفلى  م ل     ال   م ا ص لملة مصوفةاص ى م   ق    لقوئ  3.

ج  لقع  ىاج بإ  لليا مايز لقغ  قلي أ2016للسق   قي أ للفلوص لقسيفلد قياج مصوفة  لقي أ ضمص لق  لت  4.

جالزة لقي أ لقإذبفلا  . 5

 الد  ماء لقي أ . 6

 الد لقي أ ل يطى  . 7

توالء لقي أ . 8

لم  ياءمنال ة . 9

ح اوي باقي أ محرة . 10

ة ص . 11



  قننفاء مصففوفة  لقيفف أ للفف يطص ل تاتف   قننففاء لقاففذلم  لقإذبفلاف    ففا  لف  لقاففذلم  بةصففالع  مفف للاحلفف  با ،نفا  ما ل تففإذل  ت اص لل،نيففمفص 

 
م
يت  ما  ،طءج م  ون ي  للاحل  يما يف ميا   ا فلاا

لقيطىفففف     ىفففف  م فففف  لقوالافففف  لقيل فففف  ميا  فففف  صلص ميم فففف  باقغفففف  بفففف ا يصففففالع لقنمففففف قلماحلفففف  للسففففد  ة    فففف ا للما تففففاص لقإذبفلافففف   لقيفففف أ صلص

. ت أوي ل ق ي   م ا باق،وص ل  ن  ل ق ي   رة لل يل لقيل   قنناء للصوفة 

 
م
ملفا ع مفص يفطو  رة ضماا جفلة بناء للصوفة  ةي  ىاج لقوالا  لقيل   بن   ل فاذة ىف أ با تف،والة مفص   ل لقيمفل لقعف  مى مف  قلحا ا

.للصوفة   صق  بملا ي  ل فاذلء  ل فن ذلص جل للتاو لقي      ي  مباز مطمح 

ب   ل فاذة ى أ ب لك ل ةالا   ل   مص لق،ةصصاص صلص لقيطى   صق  قنناء للصوفة  ب الاي   لم   م، امل ىاج 

هدفة الاطلاع على خصائص النمو للمرحلة المست: المرحلة الثانية

ةورش العمل المتخصص: المرحلة الثالثة

وفةتشكيل فريق الإعداد للمصف: المرحلة الرابعة



أللصوفة   ك أ أ
م
:ب الاي، ا ل ،ماليالتا ت ا ةيا

لقي   للتاوجلم،ةصصفاأ ياذلءمكاليم فاأ:ل  لة

لقوئ ي  م لقإذبفدألل  لاجللقياملفاأ:لقثاني

.لقيل   صم أ للصوفة   لميالج ا كل ل منات  كي  لت،كماو   ك أ لل ،فع  أ 

:المصفوفةبناءفيالعلميةالمنهجية

 لفففا تفففن  صيفففا  ةيففف  ىفففاج لقوالاففف  لقيل ففف  بن ففف
م
 قلأق فففاص لقيلم ففف  لل،نيففف  جفففل بنفففاء للصفففوفةاص لقي م ففف    أي ففف ل

م
  كيففف  ( ىففف أ )   ل فافففذة  ةيفففا

 قلم ليل لقيلم   لق،اق   
م
: ل ت،والة يما تن  صيا  مص لقإذلث لقيل   لقساب  بإ  لل للصوفة   ةيا

ً
ا
الشبابمرحلةفيالشرعيةالتكاليف:أول

احلف  لقنلفف،   ح     يةوف   رفة محف  لل، لنفاص لقلفا    جفل ماحلف  لقلفناب   ةاقلفاب ليفل ح فث كيفلم ل ح فاج لقلفا     للا ن ف  بم

ي ل لل يل مص ميأ لل ليل لقيلم   جل بناء للصوفة   هي  

ةتحكيم المصفوف: المرحلة الخامسة

مالإخراج والتصمي: المرحلة السادسة



ً
ا
النموخصائصمدخل:ثانيا

،يامففل مفف  يفف    رففة ما مياةفف  ون يفف  للاحلفف  لقيمالافف  قئنسففاا  يصففالع لقنمففف ةآ ففا ييفف  للو،ففاا ل تففاب قلنتففاا جففل لقلقإذبفلافففا مجمفف  

   مففص يفف ل  ماحلفف  لقلففناب مففص للالحففل لل مفف  جففل ح ففاة للانسففاا يمففا   يةوفف لق فصفف    للاحلفف   لتفف ثما يا ب الايفف  مففق    مفف  بنففاء 

ماحلفففف  يمففففا للن لففف   مفففف  ل لتفففف  يصففففالع لقنمففففف قلماحلفففف   صقففف  كيفففف   يسفففف م ا لملففففة مففففاحل، ا با ،نففففا  ليففف،ط  ل فصففففالع لقنمال فففف  ق ففففل

.تنفضو

. ىنل ل ق ي   ص ل فصالع ي سص بنا لق،يالاى بماحل  لقلناب  ميم د ا

:الشبابمفهوم

لق لاهبمينلإ لقلنابيل   :قغ لقلناب

أ
م
 يف مص لو ي ل   رة ماحل   مالا   مثل ص  ة لقيفة  ل ق فلا   لق لاه ب ا جم   مالحل لقيما ق ع لقبلا  مفما

:الشبابمرحلةتحديد

 لمصل بلففف  : ) ينففف   ما ينفففاف لي،طةفففاص جفففل    يففف  ب ليففف  ماحلففف  لقلفففناب ةمفففص لقناح ففف  لقلفففا    ل  فففنا مو ففففج لقلفففناب بفففاقنلف، ىفففاو ويفففالة

.ةتيل ل ح،طج ب لي  ل ت ئ لا( ل وواو منكأ ل قلأ ةل س،أص فل يما لت،أصا لق يص مص ىنل أ 



يفففففا ميلففففا لقلفففففناب مفففففص لتفففف، اع مفففففنكأ لقنفففففاءة: ) لقلفففففناب باقيفففففال لاص  رففففة لقفففففز لج ىففففاو  ل ففففف  لقصفففففطة  لقسففففطج لقنبفففف   ىفففف    فففففى 

..( ةل إث ج

 
م
 لي،لو  للياي ذ جل    ي  للاحل  لقيمالا  قللناب ةمثط

م
:   ال ا

لقلناب  لقوالا  لقيل   بأا للاحل  للسد  ة  مص لقاذ ام   مثل ماحل، ا مص مالحل  لااع 

البنك الدولي الأمم المتحدة 

ن تحدد فئة الشباب ما بي

سنة24–15

 يحصر فترة مرحلة الشباب

سنة25–15في ما بين 

مص تص  ن م 
18لملة تص 15

تن 

مفففففففففص تفففففففففص  نففففففففف م 

تن 25لملة 19

المرحلة الثانيةالمرحلة الأولى



ةخصائص النمو ومتطلباتها التربوي

سنة 18-15للمرحلة الأولى من 



التعليم المناسبةاستراتيجياتالتطبيقات التربوية والقيميةخصائص المرحلةالعمر بالسنة

1
5

-
1

8
ت

وا
سن

:التغيرات الانفعالية والمزاجية 
 صى ل قاق  ل  وياق   كي ج لقثناص ل  ويالل  لق،ناىلم لقفج لني، .

  ظ ف  ل ف او ل فص   محطج لق يظ.

  لقليف  باقيل   ل ت،ي لل لاثناص لق لص  ل ت،يطق.

.لق،يامل ل بفد 1.

.لم يا   باق،ينل  لق،ي يا 2.

.  اي  لقنمف ل  ويالل لقسفد  ويزلاز     و أ تلفي  3.

 لم ناع حاجاص لقنمف  حاجا   ل ج،ما    ق س،    لق،ين ذ  ص ل ويا     وين4.
م
 ذل

 
م
.مق  ا

.   تن  لقسفالا  م  ل تد زلء م  لقيياب لقن ني جل حاو      ن   تلفي اص  ياوئ5.

لقإذبفلا  ة أ ل تناب لق امن    لء لق،صاةاص  ل  ويا ص لقظاياة   طج ا با تاق  6.

. لقننفلا  للناتن  كالاىناع  ل قفل    لق،و أ 

يا     نم   لقثي  باقنو   لم يا   باقينفو  ل حإذلج ق ،مكص مص لق، كأ جل ل و7.

 لقضغفه لق ليل   لقنا ت   ص لق،غ ذلص لقك مال   لليل جس     مسا      رة 

. ة ي حا ص لق أب م  للاحناه لقع  ى  يليا ب ا 

ل قفل 1.

لقاحل 2.

لق،وك ذ3.

لقي  ة4.

 فظ ى لق اىاص5.

لق،يلأ لق لوي6.

لق،يالالم7.

ل لت  ل قاق  لقيصى 8.

لق ين 

لقسب   لقن  ت 9.

لل،يلأ لليلأ10.

 :الخصائص الاجتماعية

 ل  صاو لق فص    ملا ي  ل ىالا جل ل نل   للة،لولقلاب لملة يم ل .

 يم ل لملة ل ي،ماج  لقيناي  بالظ ا  ل  اى.

يم ل لملة ل ت،يطو ل ج،مايل.

مساياة ل جما    لقا ن  جل  أي   لق لص.

لقن    ص لقي  ة.

مف لقي  ة  رة ة أ  مناىل  ل مف  ل ج،ما      لقع   ،يل  باقز لج .

  ل قسات   قلني   لل ل لملة ل ج و م  لقكنا.

.ميم   لي، ا  لقاةا  لقصا ق ا لملة لقلاب فج   1.

.ب أ قئى، لءلمبالز ت ذ لقيقاب   لقصا ق ا 2.

 لمصل  أ بلف   3.
م
  ا ا

م
 .يفضو ق  جل ي   للاحل  م   م نح م لوا

.لحإذلج  مي     ج   ي ذ  4.

.لحإذلج م فق     نا     فجآ  ا 5.

.لم يا   بأيم   لق،يا ا ل جمايل 6.

.   لقلاب بناء لقيطى  لقيفلا  ب ا للابي 7.

.لق،تا ز  ص ت ئا   –لقثناء  ل   –لق  ج   8.
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ت
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:التغيرات الجسمية والحركية

لقزلاالة جل لقنمف ل جس     ح   يزللل   لق فو  لقفزا.

 ج لق،نات  جل مجزلء ل جسأيظ ا  .

  ي ،أ با قياب لقالااض.

 للاىناو  رة  نا و لق ياج كلالي.

 
م
.ي فا لق،فلة  ل قاكي ميثذ  فلز ا

   ا جسأ للالي  جل1.
م
حاق  ل ب،يال  ص لق لاواص  ل قياب لقع   ، ل  ج  ل

. مف  

. تن  لقإذي ث  رة لقنمف لقييرل  رة حساب لقنمف ل جس   2.

  ا للظ ا ل فا جل   يياذ  3.
م
ص ىف     ج لق، ل ى با  ناء لقع   ، ل  ج  ل

.لقويل   

ل ل قياب لل ا لص ل قاي   لق ى ي  ة،فظى لق اىاص جبا ياا ،م ث ي   للاحل   4.

.ل قاي   للناتن  

-

:ل ت،يطق   

 يصي   ل   ل ق ال  ن  م ما مىني  للآأ
م
   ي ل

م
باء م   ظ ا جل لق،مس  بامد للالي   مس ا

يا  بماحل  لقو 
ُ
اج لقنوس   لليلم ا بوكاة م  بامد قيا ب يل     مثل ي   للاحل  لقيمالا  ما و

 
م
 كل ا

م
ناص لق لص ي   ل فصالع ويمل  رة لمث. ل ج،مايل    لق، ا   ل  ،مال  رة لقنو  ل ،مالل

.ي   أي   للالي  قنوس    بأ   م نح جل  اقأ  لقكنا  بامي  لق فص     وك ذ  لق لو

.لق،يامل ل بفد 1.

.  ج لمجنا    رة ل ةاص ىال لص 2.

. اف ل قالا  جل لي، ا  م  ىال  م  لق،فج   للين   لل،اكي  للنا اة3.

.لحإذلج   ن،  جل ل ت،يطو ل ا لميماق    اف   اي،  4.

. نم   ل تا  لقنضي  للسي ق   5.

:الخصائص الدينية 
 ي    ق  ج  مناىل  للآ لء لق -ظ ف  ل  تا  لق ين   لق،وك ذ جل ممف  لق يص بصو  مس،ماة

.مل لق لك  لقل ي  لقفلضو ةآ ا   م  ل قإثلج لق،اج  لق،مس  باقيي  ة باقإثلج كا

مثل  ظ ا للناىلاص ل ج ق   حفو للفضف اص لق ي       ح     فا ق لؤ   مة ا   جل

.ي   ل مف    بما ي،فلة   هُلن    ن،  لقل ي ة جل لمظ ا   مي   تا للآيالاص 

ما  ت  للالي  ي، ب ب ب ا لقل   لق ي ا  للايماا جل ةإذلص يث ذة   م 
م
 لق،وس ذ  اقنا

م
 ا  

ا ي،ت    ف ةإم. حعلإ يصل لملة  فع مص ل ت،يال  لقنوس   ي،مثل جل مح  مفىو ا م،ضاليص 

    ة ف لمما ي،ت    ف لق ا  للفج. لق، يص  ل  زلا    لمما ي،ت    ف لق لك   ل ق ذة 

ؤ   مة ا    جل كل،ا ل قاق، ا ول،  ل ويا      ،م ث ق ل..  لمما ي،ت    ف لق ا  لقساق  

.باق،يص   لق،مس  لقل ي  

ف  لق ام   ز لا   باليلفماص لقثياة    لق ي     لم ناع ل لةي  لللق   ق    ل م1.

.ق ي  

لم  اؤ  لليلفماص كل ل مين   يالئ    ص والا  لقي  ة لقيمل    لقسلفف 2.

.لقيمرل لق، ن يي 
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:العقليةالمعرفيةالخصائص
ألقييرلباقنمفلقلابي،م ث

م
أيما

م
. ي وا

كسا  لقياجلق كاءينمفأ.

  لق  لت  للفللكيلململة لل للق  لس  لق، ص لتا.

لليلفماص لي سابلل ا لصويلأ رةلقي  ة نمفأ.

للتالللس،فعألملةل قس  للس،فعأمصللال لفي، ف أ.

ل ت،  ولقو أ رةل  ،ماليزللل .

ل   اء رةل ح اج لم  ل أ ل ت، ،اج.ل ت،  و رة لقي  ةلق،وك ذأينمفأ.

لقلال ف ذأ صللينفلا للواي أ ، فاأ .

لقنو  ص لق،ين ذألق  لس  لق، ص ل  اللصوا أ ،ضو.

.لق،وك ذجللقيل  ل تلفبلت،ة لج رةلق،  لا 1.

ات أ ل تاي م فق ألل،يلم اى  لصحس  لقفلجناص لقيملل نل   ك  ى2.

.لقوكالا 

. للاىناعلقييرلل قفل ألت،ة لج3.

لقاؤع  ق،فح للنثوأل قلي م أ للنثوألل  ت ب القوا ل لقلالي لميتالم ا ق 4.

. للواي أ

.قلم،يلأ لقوكادألقييرلقلنمفأللطلم لقن ئ لميتال5.

.لقينا اص  ناء ل ي لا ل ت، طع  ا نم  6.

.لق،ين  يا  للياة مصال أيطومصلق لوي لق،  بلق،يلأ7.

.ق ي للتاللق،وك ذأ مفأ   ت لل،يلأل ،ياللصيثذة ينل8.

.للسا  ة ألق،فج  جلف /لليلأل  أ ل  صا أملكط  جلقل،وك ذأةا  لم  ال 9.



ةخصائص النمو ومتطلباتها التربوي

سنة 25-19للمرحلة الأولى من 
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:النمو الجسمي و الحركي 
: لا،أ لقنضي ل جس   م  ن اي  ي   للاحل 

زلاالة وو و  جل لق فو ق ع ل ج س ا.
  زلاالة  لضق  باقفزا يصف ا ق ع لق كف.
  ك،مل ل تناا لق للم .
  وس،يا مطمح لقفج.
 يطحظ   سص جل مق  للالي.
  ييإذب لق لاه ل قاكي مص ل ت،يال.
 زللل لل ا لص ل قس   ل قاي   كل ل  اج .

.   وّ أ ون ي  لقنمف بتم   م  اق  ب    للاحل  
.  مسا      رة  و أ ون ي  لقنمف لقساه   لق،غ ذلص ل جس يّ  

طو مص يطو لق،ف     مص يلقيق    للسا  ة جل   فلاص لقياللص ل جسم   ل قاي   
.لللا ي  

ل قفل 1.

لقاحل 2.

لق،وك ذ3.

لقي  ة4.

 فظ ى لق اىاص5.

لق،يلأ لق لوي6.

لق،يالالم7.

ل لتفف  ل قفاقف   لقيصى لق ين 8.

لقسب   لقن  ت 9.

لل،يلأ لليلأ10.

ل قفل 11.

متمف اص ق،يلأ لق لا كي12.

للف ظ  ل قسن 13.

   لا  ل ىالا 14.

لللا ع15.

:العقليالنمو 
للإثلي ة زللل لقي  لص لقييل   ل فا    زللل لقي  ة  رة لق، ص ل    ي  ما ييام مص ميلفماص  هس،     للاحاو  بمصال  للياة  

 ي نلف  لق،فج    ف لق،ةصع.

  زللل لقي  ة  رة لقإذي ث  ل   نا .

صنح ق ي  لقي  ة  رة لق، ل ل  لقا ا  حل لللكطص لليي ة .

 لقي  ة  رة   يا ل تماء  ل شفاص  ل مايص  يا   ما  لة  مم ا لي،مام.

ينمف ق ي  لق،وك ذ ل ب، ا دأ.

لقي  ة  رة ل ةاص لقيال لص.

. فجآ   لصال  للياة  ل فا ج   للناتن  1.

.لق،وك ذلقا  ن   ل  ،مال  رة ل تاق   لقع   ن  للاقيال  ل ب،يال  ص لق ا  2.

.و ج   لقني  لقنناء  لم اح  لقوا   ق اا ق لل  3.

.  ل  ،ناء بم ،فع ما يي ج ق  مص ملق   لت ل ال   البا من يي 4.

.  بألق  مفضف      لم   قطىناعلقسعل 5.

.  ل قواظ  رة لق اى  لقييل      ج لم غاق ا بما   ةال ة من  مص مبفلب لقيلأ6.

.   أم ا لقك،  لقل ي   للو  ة قلم،يلأ 7.

ف  لق،يم أ لم  ال  قل،ةلع مص ميفىاص لق،وك ذ لقسل أ كاق،يص   للناقغ   لقغل8.
.ل فاوئ 

:الانفعاليالنمو 
 :ي،ت  لق، ف  ل  ويالل م  ن اي  للاحل    ف لقنضي  لقثناص ح   يطحظ

 لقي  ة  رة ل ي   لقي اء.
   لقي  ة  رة لللا ي  ل  وياق.
 لقفلىي   جل  و أ للآيالاص.
  لل ل   ف لقامة   لقاحم.
 زلاالة للايطص  لقف ء.
 لم الة لقنظا جل للآماو  لل امح.
 ي   ل مص لقياووي  .
ل قأ / لق لفة/ لق سامح/ لقغض :  ىفع للالي  جل ل ق  م،ضمنا   ة ل لة   ل ويا ص مثاو
  مت   ل ب او  لقنث ع   ف للثاق .
 ( .ل  ، لل باقنو   لقيناي  بالظ ا ) نلف  كيلم مص لقيفلوى لق فص   مثاو..

. فو   لقيطى  للن     رة لقثي   ل حإذلج 1.

.بةصفص للس،ينل  مسا      وّ أ ىل  للالي   يفلجس 2.

 )    ي   لل ا   ل ج،ما )لميتال ل  ،ماء  لللا ي  ل ج،ما     للانسا    3.

.   تن  لقلفج  ل  ،يال للنا ا 4.

كا  و أ ماحل  لقصالع ب ا ل قاج  يا   للالي   للاق      ا لت،يطو لقو5.
.   لقيال لص  للسا  ة  لق،فج   لقطزج ب      و أ 

،فلز    و أ لمحسات  با خجل مص كيلم للظايا ل جسم     ذ للك،مل  م    ذ لل6.
.   م ل  قط  فلء 

    ي يأ ل ق    لل ن    ناء ل قو   لق د يي،اذ ل قل ل ىفع ليظأ ملكط7.
.  ل  وياق    لقنوس   



 
ا
متطلبات المرحلة الحالية والمستقبلية : ثالثا

 ق ن يفف  للاحلفف  لقعفف  يي لفف ا للسففد    مففص للنظفمفف  مفف  لقينايفف  با
م
ت لففال  للسفف،ينل    ننففلإ للصففوفةاص لقي م فف   ةيففا

 ياص  ىففففف  حفففففاص لقوالاففففف  لقيل ففففف  ب  لتففففف  لق،غ فففففذلص لقي م ففففف  ل قاق ففففف   متفففففناب ا  ح ففففف  ما ل وفففففطع  فففففص يثففففف   رفففففة لق، ففففف

.لقي م   لقع   فلج  لقلناب جل ي   للاحل  وسا   جل بناء مصوفة  ى م   مناتن  ق 

 يمففا   فف  لقوالافف  لقيل فف  مثنففاء لم فف لل للصففوفة  يث ففذ مففص ل ل ل  لقغالنفف  م  لقضففي و  قلمسففي ق ا  ففص لقننففا
م
ء لقي  فف  بفف ءل

 بال اضص لقإذبفلا     فيا   مما  ك   ف ة  لضق  قلي أ لل لف   جل للاحل  ل قاق  
م
با تاة  ما  ل

  لقففففنطل يمففففا  ليففففة لقوالافففف  لقيل فففف  م، لنففففاص للاحلفففف  لقيالمفففف  يا فففف  جففففل ظففففل لقاؤلافففف  لقون فففف   لق مفحفففف  لقعفففف  وي لفففف ا يفففف 

.ج2030للنا ي   ؤلا  

قاؤلاففف  ح ففف  ما يففف   لقاؤلاففف   يففففج  رفففة مصفففوفة  ى م ففف   لضفففق   م ففف لة  قففف ق   فففأ  ضفففم ا مبفففاز لقيضفففايا لقي م ففف  جفففل ل

.تن 25–15ضمص مصوفة  لقي أ للسد  ة  قللناب مص تص 



للتففاو لقي  فف  ىفف  بنففاء للصففوفةاص لقي م فف  يفف،أ ل ،مففال  صفف  ى م فف ل قليفف أ   رففة متاتفف  يفف،أ بنففاء  لفف  للصففوفة    لقفلىفف  ما لل،ةصصفف ا جففل نفف  

  ي،ط  للي ا  لق د  صنى  رة متات     مص ميأ  ل  لق،ص  واص 
م
: لي،لوفل جل والاي   ص  ى لقي أ  صق  ل ي،ط  ونيا

ً
ا
 قي ة مكيال مم ا ( SPRANGER) تاذ تا ص  ى : أول

م
:  يف ل   ا جل لق،ص  واص   ح   ىاج ب،ص  ى لقي أ ونيا

 هلمل لقي أ لقنظالا   لقس ات     لقن ئ     ل ج،ما      ل جماق     ل ى،صالي : كي  لل ،فعأ1.

 هلمل لقي أ لللزم   لقي أ لق،وض ل    لقي أ للثاق  : كي  لقل ة 2.

 لقي أ لقغالن لقفتالل   هلمل لقي أ : كي  لليص  3.

 هلمل لقي أ لقيام   لقي أ ل فا   : كي  لقيمفم   4.

 هلمل لقي أ ل قاي    لقي أ لقضمن   : كي  لقفضفا 5.

 هلمل لقي أ لق للم   لقي أ لليى، : كي  لق  لج 6.

ً
ا
:  ص  ى  ن لقاحمص ب  د  ح    نو ا لملة ثطث متا ص : ثانيا

ى أ  يل   1.

ى أ جماق   2.

ى أ ميطى   3.

تصنيف المصفوفة



ً
ا
:  ص  ى  ن ل قم   لق ا     ةا     ن لقسطج   ح    أ  ص  و ا لملة ثطث  متا ص : ثالثا

: لق،ص  ى ل ي ذ يف لق د ل ،م   لقوالا  لقيل   مثناء بناء للصوفة   صق  قي ة متناب   مص ميم ا  ي ل 

ح     يمكص ما  ةاج مد ى م   ص ي ل لق،ص  ى:  مفق   لق،ص  ى 1.

مناتب،  قل، ل ى لقلايل قئنساا  للا للة لقا ا    مص يلي 2.

ت فق،  جل للما ت   لق، ن  3.

سنة ( 25–15) القيم للفئة العمرية من مصفوفة 

.قي أ لقوال لقع   نظأ تلفي    صاةا  لق س  لقلامل ويا  للصوفة  بأن ا : مو فج للصوفة  

: تقسيم المصفوفة 

:  أ  يس أ للصوفة  لملة ىسم ا 

لقي أ لقيل ا    هل لقي أ ل تات   لقع   ن  ج   د ا لقي أ لقوا    : الأولً

قةقيم متصلة بعلا

الإنسان مع ربه 
ةقيم متصلة بعلاق

الإنسان مع نفسه

قيم متصلة بعلاقة

الإنسان مع الآخرين 



لقي أ لقوا       هل لقي أ لق،وص ل   لقع   ،وا ل م  كيض ا ق، فلاص لقي أ لقيل ا: الثاني

 قلمتا ص لقثطث     هل 
م
:   أ لم  لل لقي أ لقيل ا  لقوا     ةيا

: تن  للا ا ة لمق       فض ح لقي أ لقيل ا  رة لقن ف لق،الل يما 

ً
ا
(  ما يلي  ل جص  للان  لم  ق ين  اأ) لقينفلي     هل لقع   مثل  طى  للانساا م      تن ا      لق ل ا : أول

ً
ا
لايتاب   ةآ القإثي      هل لقع   مثل  طى  للانساا م   وس  مص يطو     ذيا مص ل يط  لقس ئ   ويزلاز ل يط  ل: ثانيا

ً
ا
.جل ل  ض     مثل  طى  للانساا م  للآيالاص   ى      رة لق،يايش مي أ ل ت،ةط : ثالثا

 قطم، لل لقي       صق   رة لقن ف لق،الل 
م
 ثأ ي،أ  اض ا  ةيا

م
:  ت ،أ  اض للصوفة  لقي م   لمجما 

قةقيم متصلة بعلا

الإنسان مع ربه 
ةقيم متصلة بعلاق

الإنسان مع نفسه

قيم متصلة بعلاقة

الإنسان مع الآخرين 



الستخلافالتزكيةالعبوديةالعلياالقيم

يم
لق

ا
ية

رع
لف

ا

ل حإذلجلق ل   للسي ق  اللهويظ أ

لقاة باقنو لقثي للالىن 

لق،يا األ ما  ل فف 

لقيوفلقص  لقاجاء

لق،يايشلقصاذلقاتفوأم ن 

ل  ،ماءلقيلأل ت،يام 

(ل يفة)لل ن لق مفالقفلق يصباأ

ل يثا للنال ة

لقكاجللايتاب  

لقي وللاق  لقكالم 

لقلف عللاب لع

لل،ي دلقنو لقينا  

ل  ، ل للثاباة

ل قلأ(لقنظاة )ل جماو

لق،فلض ل  ياا

لقلكاللا ،اج  

لقفةاء

المصفوفة القيمية 



  فصالصفف كيفف  
م
ا  م، لنات ففا   صيففا للصففوفة  لقي م فف  ق امففل للاحلفف  لقيمالافف    مففص للناتففن  صيففا مففا يناتفف  كففل ماحلفف   ةيففا

 قلأتففففاق    ل تففففإذل  ت اص لقعففف   ن
م
اتفففف  كففففل ماحلفففف   مففف  مال ففففاة ما لقيفففف أ للم،ففف ة بفففف ا للففففاحل، ا يففف،أ لتفففف،مال  ويزلازيففففا  ةيفففا

ةاقنناء لقي    قلي م    ي،فىى  ن  ماحل  مص مالحل  ما للانساا بل يس،ما ق اة  مالحل  ما  

الستخلافالتزكيةالعبوديةالقيم/العمريةالمرحلة

ن 
س

ن 
م

15
–

18
نة

س

ل حإذلجلق ل   للسي ق  اللهويظ أ

لقاة باقنو لقثي للالىن 

لق،يا األ ما  ل فف 

لقيوفلقص  لقاجاء

لق،يايشلقصاذلقاتفوأم ن 

ل  ،ماءلقيلأل ت،يام 

(ل يفة)لل ن لق مفالقفلق يصباأ

ل يثا للنال ة

لقلف عللايتاب  

لل،ي دلقنو للاب لع

ل  ، ل للثاباة

ل قلأ(لقنظاة )ل جماو

لق،فلض ل  ياا

لقلكا

لقفةاء

ن
م

ن
س

19
–

25

نة
م لقسابي لقي أجم   ملقسابي لقي أجم  احل للي  جلوس،ماألقسابي لقي أجم  س

لق،يايشللايتاب  

لقكاجللاق  لقكالم 

لقي ولقينا  

ل قلأللا ،اج  

 للمرحلة العمري
ا
ة المتداد القيمي وفقا



 فج  ى أ ميفاع بن    رة جمل  مص ل ت  لقيلم   لقع  تن  صيايا  قكص يما   يةو   رة لل ،م ا بالتاو لقي    ى ي   للنظفم 

أ
م
للابفي لقيفالأ  نات  من ي  جغالة   ل ا مياع   م  ب ئ  ثياة   ل ا مياع ة نا ي فا لقيال  لقإذبفد جل لمضاة  م  ح   ما يفال  مناتفنا

. ل  لللا ه  رة 

  ف  فف   ن لفف  مففص لليايلفف
م
  لقإذبفلافف  ق فف     ظففل لتففإذل  ت   بنففاء لقاففذلم  لليففززة ق فف   لقيفف أ هففل لق، فف د ل قي يففي لقفف د ي، لفف  ج فففلل

.لقوئ      ناء  ل  ل تإذل  ت اص بما ي نات  م  م، لنات ا

 لقصفلب  لقا   
م
..  نسأق  تن ا   ما يل منا جم يا

( قيم ) الفريق العلمي ببيت الخبرة 
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